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 فؼبل ثش کبّؾ فـبس خَى ّبي صيؼت اثشات هثجت پپتيذ

 2وريکد يمهد ، 1يومرثيم کيمر

 فارغ اتحصيل کارشناسي ارشد دانشگاه صنعتي اصفهان -1

 تي اصفهاناستاد دانشگاه صنع -2

ايشاًيبى داساي فـبس خَى ثبلا دسكذ  45کِ  عَسي كذا ٍ خبهَؿي ّوچَى فـبس خَى دس کـَس سٍ ثِ افضايؾ اػت ثِ ّبي ثي هيضاى ؿيَع ثيوبسي :دهيچک

ّب ٍ هغض سا تحت تأثيش لشاس دّذ. دس  ي هغضي ؿَد ٍ اػضبء هختلفي اص جولِ للت، ػشٍق خًَي،کليِ ي للجي ٍ ػکتِ تَاًذ اص دلايل اكلي حولِ ّؼتٌذ ٍ هي

( اػت. ايي آًضين ثب تأثيش ثش دٍ ACE) I ًظيَتٌؼييّب ٍ هَاد ؿيويبيي خبكي هؤثش ّؼتٌذ کِ اصآى جولِ آًضين هجذل آ فشآيٌذ تٌظين فـبس خَى، آًضين

ّبي  اػت کِ پپتيذ ّبي اخيش ايي ًتيجِ حبكل ؿذُ دس ػبل .کٌذ کيٌيي ًمؾ هْوي سا دس افضايؾ فـبس خَى ايفب هي-سًيي ٍ کبليکشئيي -ػيؼتن آًضيَتٌؼيي

ي گٌذم،  پٌيش، هبّي، تخن هشؽ، ّوَگلَثيي، جَاًِ تَاى ثِ کبصئيي، پشٍتئيي آةيه فؼبل ًمؾ ثبصداسًذُ ثش فؼبليت ايي آًضين داسًذ. اص هٌبثغ ايي پپتيذّب صيؼت

 -آلاًيي آهيٌَاػيذ ّؼتٌذ ٍ اکثش آًْب دس اًتْبي کشثَکؼيلي خَد داساي تَالي 4 -31ّب داساي  گلَتي رست، ػَيب، لَثيب، ػيش ٍ طلاتيي اؿبسُ کشد. ايي پپتيذ

 . ثبؿٌذ پشٍليي هي -پشٍليي ٍ يب پشٍليي

 "خاصيت ضد فشار خوني "، "فعال يستز يدهايپپت" :  :يديواژگان کل
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 :همذهِ 

ّبي پيچيذُ ٍ ثؼيبس هتٌَػي ّؼتٌذ کِ اص  ّب هَلکَل اػت. پشٍتئيي غزايي ثؼيبس هَسد تَجِ لشاس گشفتِ ّب دس سطين ّبي اخيش ، ًمؾ پشٍتئيي دس عي ػبل

کٌٌذگي، جزة آة ٍ سٍغي،  ػٌَاى تشکيجبت ثب خَاف ػولکشدي ًظيش اهَلؼيَى سٍ هوکي اػت ثِ اي داسًذ.اص ايي ٍيظُاي ٍ ػولکشدي جبيگبُ  ديذگبُ تغزيِ

ّبي آهيٌِ ّؼتٌذ کِ ثِ  پليوش اػيذ ّب، ي عؼن ٍ ثبفت ثِ فشهَلاػيَى هَاد غزايي اضبفِ گشدًذ. پشٍتئيي دٌّذُ کٌٌذگي ٍ يب تشکيجبت تغييش کٌٌذگي ٍ طل کف

ّبيي اص  ّبي پشٍتئيي ؿبهل صًجيشُ ي هَلکَل ّبي فيضيکي ٍ ؿيويبيي هَاد غزايي داسًذ. ػبختوبى اٍليِ ي خَد ًمؾ هْوي دس ٍيظگي س ٍيظُدليل ػبختب

ٌيي اًذ. ّوچ اػيذ ديگشتَػظ پيًَذ پپتيذي ثِ يکذيگش هتلل ؿذُ اػيذ ٍ گشٍُ آلفبي آهيٌَ ّبي کشثَکؼيل اص يک آهيٌَ اػيذ اػت کِ تَػظ گشٍُ آهيٌَ

ثبؿذ. ثب تَجِ ثِ تأثيش هؼتمين ايي  فؼبل دس ػبختبس آًْب هي ّبي صيؼت ي ٍجَد پپتيذ فؼبلي داسًذ کِ ايي ٍيظگي ًتيجِ ّب خبكيت صيؼت ثؼيبسي اص پشٍتئيي

فؼبل ثؼٌَاى  [. پپتيذّبي صيؼت3اػت ] ّب اهشٍصُ ثِ يک هَضَع هْن تجذيل ؿذُ ي ؿٌبػبيي ايي پپتيذ پپتيذّب ثش ػيؼتن فيضيَلَطيک ثذى، تحميك دس صهيٌِ

ّبي کشٍهبتَگشافي، هغبلؼبت ثؼيبسي دس ساػتبي ؿٌبػبيي ايي  اػت. ثب پيذايؾ سٍؽ ثخـي اص سطين غزايي اًؼبى دس عي ػبليبى اخيش هَسد ثشسػي لشاس گشفتِ

ثبؿٌذ ثغَسيکِ دس  ّبي تٌظيوي هفيذ دس ثذى هي اي هکبًيؼندّذ ايي پپتيذّب داس ّب ًـبى هي اػت کِ ًتبيج آى پپتيذّب ثب هٌبثغ گيبّي ٍ حيَاًي اًجبم ؿذُ

ّبي  تشيي هٌبثغ پشٍتئيي ٍ پپتيذ لجٌي ثضسگ گبٍ، پٌيش ٍ هحلَلات  ؿيش. اػت ثشخي کـَسّب هبًٌذ طاپي، تَليذ ايي پپتيذّب دس هميبع تجبسي اًجبم ؿذُ

هشؽ، اًَاع هبّي، گٌذم، رست، لَثيب، ثشًج،  حيَاًي ديگش ًظيش گَؿت، طلاتيي، تخن تَاى اص هٌبثغ گيبّي ٍ ّب سا هي فؼبل ّؼتٌذ. ّوچٌيي ايي پپتيذ صيؼت

ّبي  ّبي گًَبگًَي ًظيش ّيذسٍليض آًضيوي ٍ يب پشٍتئَليض اص ساُ تخويش تَػظ ثبکتشي تَاى اص سٍؽ ّب هي لبسچ،کذٍ ٍ ػَسگَم جذا ًوَد. ثشاي تَليذ ايي پپتيذ

فؼبلي  ٍ ػولکشد هتفبٍت ّؼتٌذ ٍ ثشخي اص ايي پپتيذّب داساي چٌذيي خبكيت صيؼت  ي اص ًظش خَافّبي تَليذ خبف اػتفبدُ کشد کِ پپتيذ

(multifunctionalهي ) 4] ثبؿٌذ[. 

 [ :2] پپتيذّب ثب هٌبثغ گيبّي ًؼجت ثِ حيَاًي ثِ ػِ دليل ريل دس اٍلَيت ّؼتٌذ

اکؼيذاًي پپتيذّب ثِ ايي تشکيجبت ًؼجت دادُ  فؼبلي ٍ ثَيظُ آًتي خَاف صيؼتگيبّبى هٌبثغ غٌي اص تشکيجبت فؼبل ثيَلَطيکي ٍ داسٍيي ّؼتٌذ کِ  (3

 ؿَد. هي

ّب سا  ّبي صًجيشي ساديکبل تَاًٌذ ٍاکٌؾ ؿًَذ ٍ هي ّبي الکتشًٍي هحؼَة هي گيبّبى داساي تؼذاد ثؼيبسي اص آهيٌَاػيذّبي آسٍهبتيک ّؼتٌذ کِ دٌّذُ (2

 هتَلف ٍ هبًغ اص فؼبد گشدًذ.

کٌٌذُ سا تضويي ٍ ثب ٍجَد فشاٍاًي دس  ّب ثب کيفيت ثبلا ّؼتٌذ کِ ػلاهت هلشف گيبّبى هٌبثغ غٌي اص پشٍتئيي FAOبت حبكل اص ثش اػبع اعلاػ (1

 ثبؿٌذ. اي ثبلا داسًذ ٍ ثش خلاف هٌبثغ حيَاًي فبلذ کلؼتشٍل هي عجيؼت، اسصؽ تغزيِ

 ّبي تَليذ پپتيذّبي صيؼت فؼبل: سٍؽ

ّبي لَصالوؼذُ  ؿذُ ثب اػتفبدُ اص آًضين فؼبل ؿٌبختِ فؼبل اػت. ثؼيبسي اص پپتيذّبي صيؼت سٍؽ دس تَليذ پپتيذّبي صيؼتتشيي  ّيذسٍليضآًضيوي: هشػَم -3

ّبي پيَػتِ ثِ عَس گؼتشدُ ثشاي  گيشد کِ ػيؼتن ؿًَذ. ّيذسٍليض آًضيوي ثِ دٍ سٍؽ پيَػتِ ٍ ًبپيَػتِ اًجبم هي هبًٌذ پپؼيي ٍ تشيپؼيي تَليذ هي

 [.7] ّبي ًبپيَػتِ ثيـتش اػت ؿَد ٍ ثبصدّي آى اص ػيؼتن اي ٍ ػولکشدي هغلَثتش اػتفبدُ هي ّبي ّيذسٍليض ؿذُ ثب خلَكيت تغزيِ ييتَليذ پشٍتئ

ؿًَذ تَليذ گشدًذ صيشا ثؼيبسي اص  ّبي کـت آغبصگش کِ دس كٌؼت لجٌيبت اػتفبدُ هي فؼبل هوکي اػت تَػظ ثبکتشي تخويش هيکشٍثي: پپتيذّبي صيؼت -2

ِ ب هبًٌذ لاکتَثبػيلَع ّلَتيکَع، لاکتَثبػيلَع دلجشٍکي، لاکتَثبػيلَع لاکتيغ ٍ لاکتَثبػيلَع ثَلگبسيکَع پشٍتئَليتيک ّؼتٌذ ٍ هٌجش ثّ آى

 [.7] ؿًَذ آهيٌَاػيذ هي 31پپتيذّب ٍ اليگَپپتيذّب تب  پپتيذّب، تشي تَليذ آهيٌَاػيذّب، دي

فؼبل هَسد اػتفبدُ لشاس  ّب ثشاي تَليذ پپتيذّبي صيؼت ًَتشکيت دس هيکشٍاسگبًيؼن DNAّبي جذيذي اص جولِ ػبخت  : اهشٍصُ سٍؽDNAًَتشکيجي  -1

 [.7] اػت کِ ثشخي اص ايي پپتيذّب خبكيت ضذ فـبس خًَي داسًذ اػت ٍ هـبّذُ ؿذُ گشفتِ

 فؼبل ثش کبّؾ فـبس خَى: چگًَگي تأثيش پپتيذّبي صيؼت

دسكذ ايشاًيبى داساي فـبس خَى ثبلا ّؼتٌذ ٍ  45کِ  عَسي كذا ٍ خبهَؿي ّوچَى فـبس خَى دس کـَس سٍ ثِ افضايؾ اػت ثِ ّبي ثي ع ثيوبسيهيضاى ؿيَ 

س خَى ثبلا ّب ٍ هغض سا تحت تأثيش لشاس دّذ. فـب هختلفي اص جولِ للت، ػشٍق خًَي،کليِء ي هغضي ؿَد ٍ اػضب ي للجي ٍ ػکتِ تَاًذ اص دلايل اكلي حولِ هي

ّب ٍ هَاد  دس فشآيٌذ تٌظين فـبس خَى، آًضين ثشد. ًفش اص فـبس خَى ثبلا سًج هي ًفش اص چْبس  خلَف دس افشاد هؼي ثؼيبس ؿبيغ اػت ٍ تمشيجبً دس حذٍد يک  ثِ

 -سًيي ٍ کبليکشئيي -( اػت. ايي آًضين ثب تأثيش ثش دٍ ػيؼتن آًضيَتٌؼييACE) I ؿيويبيي خبكي هؤثش ّؼتٌذ کِ اصآى جولِ آًضين هجذل آًظيَتٌؼيي
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کِ اص I سًيي، ايي آًضين ثبػث تجذيل دکبپپتيذآًظيَتٌؼيي -، دس ػيؼتن آًضيَتٌؼيي3هغبثك ؿکل کٌذ. کيٌيي ًمؾ هْوي سا دس افضايؾ فـبس خَى ايفب هي

ؿَد. ّوچٌيي ايي اکتبپپتيذ، ثبػث  ّب هي ػجت اًؼذاد سگ IIؿَد. آًظيَتٌؼيي  هي IIپتيذآًظيَتٌؼيي گشدد ثِ اکتبپ تأثيش سًيي ثش آًظيَتٌؼيٌَطى حبكل هي

ؿَد ٍ ػٌتض ايي هبدُ، ثبصجزة ػذين ٍ ثذًجبل آى آة ٍ دس ًتيجِ افضايؾ فـبس  ي کَستکغ غذد فَق کليِ هي آصاد ؿذى يک اػتشٍئيذ ثٌبم آلذػتشٍى اص لايِ

ًَطى تحت تأثيش کبليکشئيي،تَػظ  کيٌيي تَليذي اص کيٌي کيٌيي ثِ ايي گًَِ اػت کِ ثشادي-ًيضم ايي آًضين دس ػيؼتن کبليکشئييخَى سا ثِ ّوشاُ داسد. هکب

ثؼٌَاى ػبهل ضذ  ACEّبي ػٌتضي  ّب، اص ثبصداسًذُ ثشاي جلَگيشي اص ايي فشآيٌذ .ثبؿذ ي آى افضايؾ فـبس خَى هي غيش فؼبل ؿذُ کِ ًتيجِ  ACEآًضين 

فؼبل ًمؾ ثبصداسًذُ ثش فؼبليت ايي آًضين داسًذ. جضئيبت ًمؾ  ّبي صيؼت اػت کِ پپتيذ ّبي اخيش ايي ًتيجِ حبكل ؿذُ کٌٌذ. دس ػبل فـبس خَى اػتفبدُ هي

هتٌَػي سا  ACEي  پپتيذّبي ثبصداسًذُّب ًيض هـخق ًيؼت چَى ّش پشٍتئيي غزايي،  اػت ٍ ػبصٍکبس دليك ػول آى ثبصداسًذگي پپتيذّب ٌَّص اسائِ ًـذُ

ي پشٍتئبصّبي گَاسؿي سا گضاسؽ ًوَد ٍ پغ اص آى  اصهٌبثغ پشٍتئيٌي ثَػيلِ ACEي  تَليذ پپتيذّبي ثبصداسًذُ ثبس فشدي ثٌبم اؿيوب کٌذ. ثشاي اٍليي  تَليذ هي

ي گٌذم،  پٌيش، هبّي، تخن هشؽ، ّوَگلَثيي، جَاًِ صئيي، پشٍتئيي آةپپتيذّبي فشاٍاًي ثب خبكيت ثبصداسًذگي ايي آًضين کـف گشديذ. ايي هٌبثغ ؿبهل کب

 -آلاًيي آهيٌَاػيذ ّؼتٌذ ٍ اکثش آًْب دس اًتْبي کشثَکؼيلي خَد داساي تَالي 4 -31ّب داساي  ثبؿٌذ. ايي پپتيذ گلَتي رست، ػَيب، لَثيب، ػيش، طلاتيي ٍ .... هي

  -Pyr-Trp-Pro-Arg-Pro-Gln کِ ؿبهل ًِ آهيٌَاػيذ ثب تَالي Tiprotideثِ ًبم  SQ 20.881کِ ًًَبپپتيذ ثِ عَسي ثبؿٌذ پشٍليي هي -پشٍليي ٍ يب پشٍليي

 Ile-Pro-Prّب ّن ثِ اثجبت سػيذُ  ّبي حيَاًي داؿتِ  ٍ تأثيش آى دس کبّؾ فـبس خَى دس اًؼبى اػت ثيـتشيي تأثيش سا دس پبييي آٍسدى فـبس خَى دس هذل

ًخَسدُ اص سٍدُ جزة ؿًَذ ٍ ًؼجت ثِ تخشيت تَػظ پپتيذاصّبي گَاسؿي همبٍم ثبؿٌذ. پپتيذّبي داساي پشٍليي  ذُ ثبيذ ثِ فشم دػتاػت. پپتيذّبي ثبصداسً

َاى تَاًٌذ ثؼٌ تَاًذ دس ًمؾ ثبصداسًذگي آى پپتيذ هؤثش ثبؿذ. ايي پپتيذّب  هي ّبي گَاسؿي همبٍم ّؼتٌذ. آسايؾ فضبيي پپتيذ ًيض هي ثِ تخشيت تَػظ آًضين

 [.6,3ّبي غزايي فشاػَدهٌذ ٍ عجيؼي، جبيگضيي هٌبػجي ثشاي داسٍّبي ػٌتضي ضذ فـبس خَى ثبؿٌذ ] افضٍدًي

 

 

 فؼبل دس ثذى. ٍ پپتيذّبي صيؼت ACE: هکبًيؼن اثش آًضين 1ؿکل 

 :ACE[8]گيشي هيضاى ثبصداسًذگي  ّبي اًذاصُ سٍؽ

 سٍؽ اػپکتشٍفَتَهتشي -3
2- HPLC 
 فلَئَسيوتشي -1
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 کٌذ. ثيبى هي 45سا تب هيضاى دسكذ  (ACE)ّبي لاصم ثِ هٌظَس کبّؾ فؼبليت ايي آًضين  ؿَد کِ همذاس پپتيذ ثيبى هي IC50ثبصداسًذگي ثب فبکتَسهيضاى 

-FAPGG(Furanaacryloyl-Lثبؿذ کِ اخيشاً اػتفبدُ اص ػَثؼتشاي  لَػيي( هي  -ّيؼتيذيل  -)ّيپَسيل HHLػَثؼتشاي ايي آًضين  

phenylalanylglycyl-glycineُدّذ  اػت چشاکِ هيضاى خغب دس آصهبيؾ سا تب حذ صيبدي کبّؾ هي ( پيـٌْبد ؿذ. 

پٌيش ٍ ًيض ػَيب ؿٌبػبيي ؿذُ اػت. يک هکبًيؼن  ايي ٍيظگي ثيـتش دس پپتيذّبي هـتك ؿذُ اص کبصئيي ٍ آةفؼبل ثش کبّؾ کلؼتشٍل:  تأثيش پپتيذّبي صيؼت

حبكل اص   hydrolysateّبي تغزيِ ؿذُ ثب  داس ػغَح اػتشٍئيذ هذفَع هَؽ  ٍ ّوکبساى پيـٌْبد گشديذ کِ تَاًؼت ثبلا ثَدى هؼٌيهحتول تَػظ ًبگباکب 

تَاًذ هشثَط ثِ اثش  ّبي تغزيِ ؿذُ ثب کبصئيي ّيذسٍليض ؿذُ ثب تشيپؼيي سا ثِ اثجبت ثشػبًذ. ايي اهش هي ( دس همبيؼِ ثب هَؽLTHپشٍتئَليض ثتبلاکتبگلَثيي)

دس کجذ ثبؿذ. پشٍتئيي ػَيب ًيض ثيـتشيي اثش دس  taurocholateدس کبّؾ حلاليت هيؼل کلؼتشٍل ٍ يب افضايؾ ظشفيت ثبًذ ؿذى  LTHايجبد ؿذُ تَػظ 

ّبي هشتجظ ثب  ثبؿذ. پپتيذ آسطًيي دس ػبختبس آى هي -گلايؼيي ٍ ليضيي -اػيذي هتيًَيي ؼتشٍل خَى سا داساػت کِ ثِ دليل حضَس کن ًؼجت آهيٌَکبّؾ کل

َى دس گلَکبگ-، کبّؾ جزة اػتشٍئيذ اص سٍدُ ٍ ًيض تغييش دس ًؼجت اًؼَلييLDLي  کٌٌذُ کبّؾ کلؼتشٍل ًمؾ خَد سا اص عشيك تحشيک ثيبى طى دسيبفت

ّبي كفشاٍي هٌجش ثِ افضايؾ  ّبي ّيذسٍفَة هَجَد دس ػبختبس پشٍتئيي ػَيب اص عشيك اتلبل ثب اػيذ اػت کِ پپتيذ کٌٌذ. تحميمبت ًـبى دادُ ثذى ايفب هي

 .[9]ؿَد  دفغ اػتشٍئيذ اص ثذى ٍدس ًتيجِ کبّؾ کلؼتشٍل هي

 :ًتبيج ٍ ثحث

ّب ؿبهل تؼذاد هحذٍدي  اًذ. ايي پپتيذ ّبي گًَبگَى ّؼتٌذ، اهشٍصُ اّويت ثؼيبسي پيذا کشدُ پشٍتئييفؼبل کِ حبكل اص ّيذسٍليض  ّبي صيؼت پپتيذ 

ّبي خًَي ؿًَذ ٍتأثيشات هثجت هؼتمين ثش  ي کَتبّي لبدسًذ ٍاسد سگ ثبؿٌذکِ ثِ ٍاػغِ دالتَى هي 1555( ٍ ٍصى هَلکَلي کوتش اص 1-31اػيذ )ثيي  آهيٌَ

اکؼيذاًي ، ضذ چبلي، تٌظين ايوٌي  خًَي، آًتي هيکشٍثي، ضذ فـبس ّب اثشات ضذ  اػت ايي پپتيذ عَسيکِ تحميمبت ًـبى دادُ ثِ ثبؿٌذ ّبي ثذى داؿتِ اسگبى

ٍتئيٌي ثذى، کبّؾ کلؼتشٍل خَى، افضايؾ جزة اهلاح، ضذ اًؼمبد خَى ٍ فؼبليت ؿجِ هخذسي داسًذ. اص ًظش هکبًيؼن ػول ، ايي پپتيذّب دس تَالي پش

َّسهًَي خَد سا اًجبم دادُ ٍ اثشات خَد سا ثش ػيؼتن ثذى  ؿًَذ ٍ فؼبليت ؿجِ غزايي ٍ يب ّيذسٍليض آًضيوي آصاد هي ي تَليذ هَاد ٌذ اهب دس عي پشٍػِفؼبل غيش

 .[4]اػوبل

  :گيشي کلي ًتيجِ

ثذى ثِ  يکيَلَطيضيؼتن فيٍ ثْجَد ػولکشد ػ يوبسياص ث يشيدس جلَگ ييتَاًب ي فؼبل ثِ ٍاػغِ ؼتيص يّب ذيدّذ کِ پپت يًـبى ه يذ ػلويمبت جذيتحم

هٌبثغ  ييؿٌبػب ي ٌِيدس صه يك ٍ ثشسػيثبؿٌذ. لزا تحم يفشاػَدهٌذ سا داسا ه ييذ هَاد غزايل تَليٍ پتبًؼ ؿًَذ يهحؼَة ه يياص هَاد غزا يػٌَاى جضء هْو

 ؿَد. يِ هيػولکشد آًْب دس ثذى تَك ي ّب ٍ ًحَُ ذيي پپتيا يبّيٍ گ يَاًيح

 :هٌبثغ
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