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 ذٜ يچى

٘بٖ  يٞبيظٌيٚ يك حبضش ثب ٞذف ثشسػيؾ اص ٌزؿتٝ ٔـٟٛد اػت. تحميفشاػٛدٔٙذ ث يمبت كٙؼت غزا دس حٛصٜ غزاٞبيأشٚصٜ تحم

 ت وبٞؾ ٚيجش ػيػغح ٚ ٔشوض ٘بٖ ثب اػتفبدٜ اص ف ييٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ سٚؿٙبيح ايذٜ اػت. ٘تبيت؛ ا٘دبْ ٌشديجش ػيؿذٜ ثب ف يفشاػٛدٔٙذ؛ غٙ

ثبفت  يٛػتٍيٗ سٚ٘ذ دس ٔٛسد پيٚخٛد ٘ذاسد. ػىغ ا يداسيجش، ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبٞذ تفبٚت ٔؼٙيف يٙيٍضي% خب2بثذ؛ ٞشچٙذ دس ػغح ييؾ ٔي٘بٖ افضا يػفت

ٗ يث ييبلاث يك ٕٞجؼتٍيٗ تحميا يح ثبؿذ. عيٗ ٘تبيثش ا يّيتٛا٘ذ دِيُ ػبختبس ٔيجش ٚ ٌّٛتٗ ٚ وبٞؾ ػٟٓ ٌّٛتٗ دس تـىي٘بٖ ٔـبٞذٜ ؿذ. ٚاوٙؾ ف

ٗ يبثذ. ايي٘بٖ وبٞؾ ٔ يشؽ وّيضاٖ پزيت، ٔيجش ػيدٞذ ثب اػتفبدٜ اص في٘ـبٖ ٔ يح آصٖٔٛ حؼيثذػت آٔذ. ٘تب يٝ ثبفت ٚ آصٖٔٛ حؼيض ٕ٘بيح آ٘بِي٘تب

ت سا ٘ـبٖ يجش ػيف يثبلا ياػتفبدٜ اص دسكذٞب يػٛأُ ثٟجٛد دٞٙذٜ ثشا يشيت ٘بٖ ٚ ِضْٚ ثىبسٌيفيٝ ثبفت سا دس ػٙدؾ ويض ٕ٘بيآ٘بِ ييك وبسايتحم

 دٞذ.ئ

 "ٝ ثبفتيض ٕ٘بيآ٘بِ، يٝ ايجش تغزي٘بٖ فشاػٛدٔٙذ، ف": ٚاطٜ ٞبي وّيذي

 ٔمذٔٝ

ع أشٚصٜ ثب پيـشفتٟبي أىب٘بت ٚ تىِٙٛٛطي، ػجه  ص٘ذٌي افشاد تغييش يبفتٝ اػت. ايٗ سٚيٝ خذيذ ٚ سٚ ثٝ ٌؼتشؽ، ػبُٔ افضايؾ چبلي ٚ ؿيٛ

-ػِّٛض، ِيٍٙيٗ، كٕغاي ؿبُٔ: ػِّٛض، ٕٞيفيجشٞبي تغزيٝ .[7]ٞبي لّجي ٚ ثشخي ػشعبٟ٘ب ؿذٜ اػت يُ ديبثت، ثيٕبسيٞبي ٔضٔٗ اص لجثشخي ثيٕبسي

ؿٛ٘ذ ٚ تٟٙب دس سٚدٜ ثضسي أىبٖ دِيُ ٘ٛع ػبختبسؿبٖ، دس سٚدٜ وٛچه ٞضٓ ٚ خزة ٕ٘يٝ . ايٗ تشويجبت ث[5]ٞب، ٔٛػيلاط ٚ ٘ـبػتٝ ٔمبْٚ اػت 

وٙٙذ. وٕيتٝ ي وذوغ دس ٔضايبي صيبدي ثشاي ػلأتي ثذٖ ايدبد ٔياي اػت وٝ تخٕيش خضئي ٚ يب وّي آٟ٘ب ٚخٛد داسد. ػّٕىشد آٟ٘ب دس ثذٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٔٙٛٔش، وٝ تٛػظ آ٘ضيٓ ٞبي ٌٛاسؿي ٔٛخٛد دس  10پّيٕشٞبي وشثٛٞيذساتي ٔتـىُ اص حذالُ "اي سا ثٝ ايٗ ؿشح تؼشيف وشد: فيجش تغزيٝ 2008ػبَ 

پّيٕشٞبي وشثٛٞيذساتي  -1ٚخٛد داسد دس ػٝ دػتٝ لبثُ عجمٝ ثٙذي اػت؛  ؿٛد. ٔٙبثغ فيجشٞبيي وٝ دس سطيٓ غزايي افشادي وٛچه ٞيذسِٚيض ٕ٘يسٚدٜ

ثخؾ وشثٛٞيذساتي غزا وٝ ثب سٚؽ فيضيىي، ؿيٕيبيي ٚ يب آ٘ضيٕي اػتحلبَ ؿذٜ اػت  -2ٔؼِٕٛي وٝ ثٝ عٛس عجيؼي دس غزاي سٚصا٘ٝ افشاد ٚخٛد داسد. 

پّيٕشٞبي ػٙتضي وشثٛٞيذساتي، وٝ اثشات ٔثجتي  -3لجِٛي اص آٖ ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذ.  وٙذ ٚ ؿٛاٞذ لبثُٚ اثشات ٔثجتي دس خٟت ػلأتي ثذٖ ٕ٘بيبٖ ٔي

دٞذ ثب افضايؾ ٔلشف ايٗ تشويجبت، ٔيضاٖ .  تحمميبت ٘ـبٖ ٔي[6] "وٙذ ٚ ؿٛاٞذ لبثُ لجِٛي اص آٖ ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذدس خٟت ػلأتي ثذٖ ٕ٘بيبٖ ٔي

. [1]. ثب ايٗ ٚخٛد أشٚصٜ ٔلشف ايٗ تشويجبت اص ٔيضاٖ تٛكيٝ ؿذٜ آٟ٘ب وٕتشاػت [15]يبثذ ي لّجي، ديبثت ٘ٛع دٚ دس خٛأغ وبٞؾ ٔيٞبچبلي، ثيٕبسي

ؿٛد. ثب افضٚدٜ ؿذٖ ايٗ تشويجبت ثٝ ٔٛاد غزايي ٞٓ دا٘ؼيتٝ ا٘شطي غزا وبٞؾ ػبصي ٔٛاد غزايي ثب ايٗ تشويجبت أشي ٟٔٓ ٔحؼٛة ٔيثٙبثشايٗ غٙي

ٙذ ثذػت يبثذ ٚ ٔحلِٛي فشاػٛدٔاي ٔحلَٛ غزايي افضايؾ ٔييبثذ ٚ ٞٓ ثذِيُ ٔضايبي ػلأتي ثخؾ ايٗ تشويجبت، ثٝ عٛس ٔؼتميٓ اسصؽ تغزيٝٔي

ت داسد. چٖٛ يػبصي ٘بٖ إٞغٙي يٗ ساػتب ا٘تخبة ٔٙجغ فيجش ثشايخبت ٚ ػجضيدبت اػت. دس ااي ؿبُٔ غلات، ٔيٜٛٔٙبثغ عجيؼي فيجشٞبي تغزيٝ .آيذٔي

ه آٟ٘ب يش تىِٙٛٛطي٘ٛع تبث ه آٟ٘ب دس ثذٖ ٔتفبٚت اػت ٚ ٞٓيِٛٛطيضيٞؼتٙذ وٝ ٞٓ ػّٕىشد ف ياٝيتغز يٞبجشياص ف يجبت ٔتفبٚتيتشو ئٙبثغ ٔختّف داسا

مبت دس يٗ حٛصٜ تحميدٞٙذ. دس ايٌزاس٘ذ، ػٕٛٔب ويفيت ٚ پزيشؽ ٔحلَٛ ٟ٘بيي سا وبٞؾ ٔيثش ٘بٖ ٔ ياٝيتغز يجشٞبيوٝ ف يشي. تبثييثش ٔٛاد غزا

 يجشٞبيٌشدد. اص ٔٙبثغ فيٜ ا٘دبْ ٔؿذيت ٘بٖ غٙيفيثٟجٛدو يسٚؿٟب يٚ دس دسخٝ دْٚ ثشسػ ياٝيتغز يجشٞبيذ فئٙبثغ خذ يدسخٝ اَٚ ثب ٞذف ٔؼشف

( ، ػجٛع 2008( حؼٗ ٚ ٕٞىبساٖ )1997تٛاٖ ثٝ ػجٛع ٌٙذْ تٛػظ پٕشا٘ض ٚ ٕٞىبساٖ )يوٝ تبثٝ حبَ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ اػت ٔ ياٝيتغز

(، فيجشٞبي پشتمبَ، وبوبئٛ، ٘خٛد 2002اٖ )ي خش٘ٛة ٚ فيجش ٘خٛد فشٍ٘ي ٚاً٘ ٚ ٕٞىبس(، ايِٙٛيٗ، فيجش دا1998ٝ٘چبٚداس تٛػظ لاسيىب٘ٗ ٚ ٕٞىبسٖ )

(، ايِٙٛيٗ ٚ ثتبٌّٛوبٖ يٛلاف 2004(، فيجش ٘يـىش تٛػظ ػبٍ٘بسن ٚ ٕٞىبساٖ)2003ٚ ٕٞىبساٖ ) ٌٛٔضتٛػظ  فشٍ٘ي، لٟٜٛ ٚ ٔيىشٚوشيؼتبَ ػِّٛض

تٛاٖ اؿبسٜ ي( 2012ٔٛػظ اػىبسا ٚ ٕٞىبسٖ )(، پىتيٗ ٚ كٕغ ٌٛاس ت2011ٚ ٕٞىبساٖ ) ٌٛٔض(، ٘ـبػتٝ ٔمبْٚ تٛػظ  2010تٛػظ ٞبٌش ٚ ٕٞىبساٖ )

ذ ٘بٖ يك تلاؽ ؿذٜ اػت تب  ثب ٞذف تِٛياي ثش ػلأت ػٕٛٔي افشاد خبٔؼٝ، دسايٗ تحمداؿت. ثب تٛخٝ ثٝ إٞيت ٚ ٘مؾ ػٛدٔٙذ فيجشٞبي تغزيٝ

 شد. يلشاس ٌ يبثئٛسد اسص ي٘بٖ ثشثش يٞبيظٌيش فيجش ػيت ثش ٚيفشاػٛدٔٙذ، تبث

 

  ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب

 ٝ ئٛاد اِٚ

 إِٓبٖ خشيذاسي ؿذ. JRSاي تدبسي ػيت اص ؿشوت ٔخٕش فٛسي ٘ب٘ٛايي اص ؿشوت دسٔبيٝ ٚ فيجش تغزيٝ ،آسد ػتبسٜ اص وبسخب٘ٝ اعّغ اكفٟبٖ

        ،44-16، 08-01 يٞبؿٕبسٜ ثٝ (AACC) ثش اػبع سٚؽ ا٘دٕٗ ؿيٕي غلات آٔشيىبٝ يٗ ٔٛاد اِٚيٚ پشٚتئ يسعٛثت، خبوؼتش، چشث يشيٌا٘ذاصٜ
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ٔيضاٖ  خزة آة: يشيٌا٘ذاصٜ .[10] ؿذ يشيٌ( ا٘ذاص2013ٜ)٘ـبػتٝ ٔغبثك وبس تٛستضثچش ٚ ٕٞىبساٖ  يشيا٘ذاصٜ ٌ ؿذ. يشيٌا٘ذاصٜ 13-46ٚ 30-25 

ٗ يي( تؼE٘ٛع -827504، ٔذَ ٌٙٛشاف)ػبخت إِٓبٖيّٝ فبسيثٛػ AACCاص اػتب٘ذاسد   54-21جش، ثش اػبع سٚؽ يليك خزة آة آسد ٚ آسد ثٝ ٕٞشاٜ فد

بفت ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ ث( 2003)ٚ ٕٞىبساٖ ٚسثشٌٚٗ ٝ ٔغبثك وبس يػٛهيش ثش اػبع آصٖٔٛ وـؾ يخٕ يبت سئِٛٛطيجش ثش خلٛكيش فيتبث يؿذ. ثشسػ

 يّٝيثٝ ٚػٗ وبس  ثش اػبع خزة آة اػتب٘ذاسد ٔحبػجٝ ؿذٜ يا ي. ثشا[13] ٗ ؿذييػبخت وـٛس اٍّ٘ؼتبٖ تؼ 1140ايٙؼتشاٖ، ٔذَ  -يػٙح ػٕٛٔ

 ٔتش ؿىُ دادٜ ؿذ.ػب٘تي 2لغش  ػب٘تي ٔتش ٚ 20ٞبي يىؼبٖ ثٝ عَٛ ت تٟيٝ ٚ ػپغ ثٝ اػتٛا٘ٝيجش ػئختّف ف يفبسيٌٙٛشاف، خٕيش ثب دسكذٞب

ٗ ؿذٖ يٍضيثب خب يش ٘بٖ ثشثشيخٕ ش ا٘دبْ ؿذ.يؿذٖ تخٕ يٞب ٚ ثذٖٚ عٗ ٕ٘ٛ٘ٝيٚ ٔمبٚٔت ثٝ وـؾ ثب اػتفبدٜ ا يشيپزثٝ وـؾ ٔحبػجبت ٔشثٛط

ضاٖ ٔحبػجٝ ؿذٜ تٛػظ ئضاٖ ٔٙبػت آة ثش اػبع يٚ ٔ يفٛس يي% ٔخٕش ٘ب٘ٛا2%ٕ٘ه، ؿىش ٚ 1ت ٚ يجش ػي% آسد ثب ف10ٚ  6، 2، 0 يدسكذٞب

پغ اص چب٘ٝ  تخٕيش ٌشديذ.جب اؿجبع يٚ سعٛثت تمش ٌشاد يػب٘تدسخٝ  33دس دٔبي  مٝيدل 60ٝ ؿذ. خٕيش ثٝ ٔذت يثشاثٙذس( ت400ٌٟٙٛشاف )لٛاْ يفبس

ثٝ  دبد ٚئتشايػب٘ت6/0بٔت ثٝ ضخخٕيش  ،يدٞؿىُ ت ثؼذ اص ٔشحّٝ يظ فٛق ا٘دبْ ؿذ. دس ٟ٘بيدس ؿشا 15تخٕيش ٔيب٘ي ثٝ ٔذت ش، ٔشحّٝ يوشدٖ خٕ

 بت ٘بٖ ا٘دبْ ؿذ.يخلٛكثٝ ػٙدؾ ٔشثٛط  يٞبػبػت، تؼت دٚؿذٜ ثٝ ٔذت  ثؼذ اص ػشد پختٝ ؿذ. ٌشاد يػب٘تدسخٝ 250دليمٝ دس دٔبي  13ٔذت 

 45وٝ ٔٙجغ ٘ٛسي دس صاٚيٝ ( ثب اػتفبدٜ اص دٚسثيٗ ديديتبَ دس ؿشايظ ٘ٛسي وٙتشَ ؿذٜ ٚ يىؼبٖ 2011) يٚ فشحٙبو يسً٘ ٘بٖ ثش اػبع سٚؽ افـبس

افضاس ثب ٘شْ،  *L* ،a*  ٚbؿذ. ثب ا٘تمبَ تلبٚيش  ثٝ سايب٘ٝ، پبسأتشٞبي سً٘ ثٝ كٛست  ٞب لشاس داؿت، اص ػغح ٘بٖ ػىغ ثشداسيدسخٝ ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ػٙدؾ  .[2] ٖ ٚالؼي ايٗ پبسأتشٞب تؼييٗ ؿذي سٍ٘ي، ٔيضاٞب وبستوبِيجشٜ وشدٖ ٔمذاس ايٗ پبسأتشٞب تٛػظ  پغ، تؼييٗ ؿذ ٚ ثب 12:0ٚسطٖ  1ٛؿبحفت

 يلاصْ ثشا يشٚي)٘ يػفت يٝ ٘بٖ ا٘دبْ ٚ پبسأتشٞبي% استفبع ا40ِٚضاٖ فـشدٜ ؿذٖ يٝ ثبفت ٚثش اػبع ٔيٞب ثش اػبع آصٖٔٛ ٕ٘بٕ٘ٛ٘ٝ يثبفت يٞبيظٌيٚ

ىُ يػ يش ٔٙحٙيثبفت )٘ؼجت ػغح ص يٛػتٍيىُ اَٚ آصٖٔٛ(، پياستفبع ٕ٘ٛ٘ٝ ثؼذ اصػ يبثياٖ ثبصضيت )ٔيىُ اَٚ آصٖٔٛ(، استدبػيفـشدٜ وشدٖ ٘بٖ دسػ

ِزت ا٘دبْ  ياؿذٜ ثش اػبع آصٖٔٛ ٟ٘ٙمغٝ ي٘بٖ غٙ يبثياسص. [3] ٗ ؿذييٗ آصٖٔٛ تؼيض ثش اػبع ايذٖ ٘يت ٚ فبوتٛس خٛيىُ اَٚ آصٖٔٛ( كٕغيدْٚ ثٝ ػ

ثٝ ٔؼٙي وٕتشيٗ ٔغّٛثيت ٚ  1؛ وٝ ػذد ذا٘دبْ ؿ ٞب بةياسصثش اػبع ٘ظش  9ب ت 1سخٝ ثٙذي ٞش يه اص پبسأتش ٞبي ٔٛسد اسصيبثي ثب دادٖ ػذد ثيٗ د ؿذ.

 يبثياسص ٔٛسد يتلبدف وبٔلاً عشح يٝيپب ثش  SPSS 18٘شْ افضاس  اص اػتفبدٜ پظٚٞؾ ثب ٗياص ا آٔذٜ دػت ثٝ حي٘تبيت اػت. ثٝ ٔؼٙي ثبلاتشيٗ ٔغّٛث 9ػذد 

 لشاس ؼٝئمب ٔٛسد دسكذ 1 آٔبسي ػغح اختلاف ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ ٔمبيؼٝ ٔيبٍ٘يٗ دا٘ىٗ دس ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ه اصيٞش تىشاس ػٝ ح حبكُ اصي٘تب . ٌشفت  لشاس

 .[12] ذٌشفتٙ

 ح ٚ ثحثي٘تب

٘ـبٖ دٞٙذٜ  )% خبوؼتش 69/0سعٛثت،  %14 يك داسايٗ تحمياػتفبدٜ دس ا آسد ٔٛسد٘ـبٖ داد وٝ  ييبيٕيؿ يٞبآصٖٔٛح ي٘تب ييبيٕيؿ يٞبآصٖٔٛ  -1

ُ دٞٙذٜ آسد اص يتـى ياخضا يع دسكذٞبٕٛثب وؼش ٔد ٗيثٙبثشا اػت. يچشث% 01/1ٚ ٘ـبػتٝ  %2/65، ٗيپشٚتئ %8/12، (ٗ آسد اػتييدسخٝ اػتخشاج پب

% 55%  ٚ 53/20ت يتشتٝ ت ثيػ يجش تدبسيُ دٞٙذٜ فيجش وُ تـىيجش خبْ ٚ فيضاٖ فياػت. ٔ %83/5ضاٖ يدس آسد ثٝ ٔ يياثتذا ياٝيجشتغزيفضاٖ ئ ،100

ؾ ي% افضا5/5تب 1/1ضاٖ يجش وُ سا ثٝ ٔيف ي%  ٔحتٛا10تب  2ضاٖ يت ثٝ ٔيٗ تشويٗ افضٚدٖ اي. ثٙبثشااػت(  -JRSآس اعيخ)ٔغبثك اعلاػبت ؿشوت 

 . خٛاٞذ داد

 خزة آة  -شيخٕ يبت سئِٛٛطيخلٛك

( ثب 2001داسي افضايؾ يبفت. وٛٞبج دٚا ٚ ٕٞىبساٖ )اي، خزة آة ثٝ عٛس ٔؼٙي، دس تٕبْ ػغٛح اػتفبدٜ اص فيجشتغزي1ٝٔغبثك ؿىُ

جشٞب يضاٖ خزة آة ثبلاتش فيجش ٘ـبٖ دٞٙذٜ  ٔيؾ خزة آة ثب افضٚدٖ فيافضا .[8] ؾ خزة آة سا ٌضاسؽ وشد٘ذيض افضاي٘، ٘بٖثىبسٌيشي تفبِٝ ػيت دس 

اػت وٝ أىبٖ  يجش تدبسيت فيُ ٔٛخٛد دس تشويذسٚوؼيٞ يٞبٜٚـتشٌشيُ تؼذاد ثيٗ ٔـبٞذٜ ثٝ دِيُ دٞٙذٜ آسد اػت. ايجبت تـىي٘ؼجت ثٝ تشو

ٗ حبِت يدس ا يُ ٔغّٛة ؿجىٝ ٌّٛتٙيتـى يك، آة ٔٛخٛد سا خزة وشدٜ ٚ ِزا ثشايٗ عشيوٙذ. اص ايؼش ٔيسا ٔ يذسٚٚط٘يٛ٘ذ ٞيپ يـتشيتؼذاد ث يثشلشاس

 بج اػت. ياحت يـتشيجش، ثٝ آة ثيش فبلذ في٘ؼجت ثٝ خٕ

 
 جشئختّف ف يؿذٜ ثبدسكذٞب ي:دسكذخزة آة خٕجش غ1ٙؿىُ

 ( اػت.P<0.01داس  )حشٚف ٔتفبٚت ٘ـبٖ دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙي

                                                 
-1 Adobe Photoshop Version: 12.0 
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 ٝ يه ػٛيآصٖٔٛ وـؾ  -شيخٕ يبت سئِٛٛطيخلٛك

ش يخٕدس ثٝ وـؾ  جش ثٝ آسد، ٔمبٚٔتيآٚسدٜ ؿذٜ اػت. ثب افضٚدٖ ف 1 ت دس خذَٚيجشػيثب ف ؿذٜ يش غٙيخٕ يشيح آصٖٔٛ وـؾ پزي٘تب

جش ثب يُ ٚاوٙؾ فيثٝ دِمبٚٔت ثٝ وـؾ ٔؾ يافضأـبٞذٜ ٘ـذ.  ػبُٔٗ يدسا يداسيش ٔؼٙييت ثب آسد تغيجش ػيف يٙيٍضي%خب2ٞشچٙذ دس بثذ. ييؾ ٔيافضا

ت يجش ػيف يش داسايخٕ يشيضاٖ وـؾ پزي. ٔ[14]( ٌضاسؽ ؿذٜ اػت1997( ٚ خبٖ ٚ ٕٞىبساٖ )2002ٌّٛتٗ اػت وٝ لجلا تٛػظ ٚاً٘ ٚ ٕٞىبساٖ )

ُ ػبختبس ؿجىٝ يُ وٓ ؿذٖ ػٟٓ ٌّٛتٗ دس تـىيثذِ يٗ سٚ٘ذ وبٞـيدٞذ. اي٘ـبٖ ٔ سا يداسيجش وبٞؾ ٔؼٙيض ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛدٖ في٘

ح خذَٚ  يش اػت. ٘تبيٕه خيؼىٛالاػتي٘ـبٖ دٞٙذٜ تٛاصٖ دس خٛاف ٚ يشيپزشاػت. فبوتٛس ٘ؼجت ٔمبٚٔت ثٝ وـؾ ثش وـؾيه خٕيؼىٛالاػتيٚ

ش ثٝ حبِت يك سفتبس خٕيٗ عشيح ؿذٜ ٚ اص ايه ٘ؼجت ثٝ حبِت سايؾ ٔمبٚٔت الاػتيثٝ آسد، ٔٙدش ثٝ افضا  تيجش ػيدٞذ وٝ ثب افضٚدٖ في٘ـبٖ ٔ

دس ثشاثش وـؾ اص خٛد ٔمبٚٔت  ٌّٛتٗ سا ٘ذاسد، يػب٘ثب حضٛس فيجش دس فبص پيٛػتٝ خٕيش، ثذِيُ ايٙىٝ لبثّيت وؾ وٙذ.يش ٔييه خبٔذ تغيؼىٛالاػتيٚ

( تبثيش فيجشٞب سا ثش ٌّٛتٗ ثشسػي ٚ ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ايٗ تشويجبت دس تـىيُ ؿجىٝ ٌّٛتٙي اخلاَ ايدبد وشدٜ ٚ 2002دٞذ. ٚاً٘ ٚ ٕٞىبساٖ )٘ـبٖ ٔي

 .[14]وٙٙذ لبثّيت وـؾ پزيشي سا وٓ ٔي

 بت ٘بٖيخلٛك يثشسػ

تٛا٘ذ ٘مؾ ٟٕٔي دس پزيشؽ ٔحلَٛ داؿتٝ ثبؿذ. أشٚصٜ شً٘ ٔحلٛلات غزايي يه ٚيظٌي ٟٔٓ دس ٔـتشي پؼٙذي آٟ٘ب اػت وٝ ٔيػٙدؾ سٍ٘ -2

ايٗ سٚؽ  ً اػت.ػّٓ پشداصؽ تلٛيش دس حبَ ٌؼتشؽ ثٛدٜ ٚ وبسثشدٞبي فشاٚا٘ي ٘يض دس ػّْٛ ٔختّف پيذا وشدٜ اػت وٝ يىي اص وبسثشدٞبي آٖ آ٘بِيض س٘

 .[2] ( ثٝ تشتيت دس ػٙدؾ سً٘ خشٔب ٚ ٘بٖ اػتفبدٜ ؿذٜ اػت2009ٚ ٕٞىبساٖ ) 2( ٚ آ٘ديِٛٙي2011تٛػظ افـبسي خٛيجبسي ٚ ٕٞىبساٖ )

 

 ايػٛيٝ خٕيش داساي فيجش تغزيٝ آصٖٔٛ وـؾ يه-1خذَٚ

 خلٛكيبت ٔٛسد ثشسػي

 دسكذ فيجش
 ٔمبٚٔت ثٝ وـؾ )٘يٛتٗ( ٔتش(پزيشي )ػب٘تيوـؾ (N/cm ضشيت ٔمبٚٔت خٕيش  )

03/±a 69/0 76/± c82/20 1/0 ±a 40/14 0% 

02/± b99/0 15/0 ±b 14/15 61/0±a 94/14 2% 

01/± c17/1 23/0±  a24/14 69/0±b 69/16 6% 

03/0± d38/1 38/0±  a40/13 1/0±  c66/18 10% 

 ( اػت.P<0.01داس  )حشٚف ٔتفبٚت ٘ـبٖ دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙي                       

 

اصخّٕٝ ػٛأّي ٞؼتٙذ   pH اي ؿذٖ غيش آ٘ضيٕي )ٔبيلاسد ٚ وبسأّيضاػيٖٛ( ػبُٔ اكّي تـىيُ سً٘ ػغح  ٘بٖ اػت. دٔب، فؼبِيت آثي ٚٚاوٙؾ لٟٜٛ

% 2دس ػغح  وٝ چٙذ ؿٛد ٞشيػغح ٘بٖ ٔ ييت وبٞؾ سٚؿٙبيجش ػيافضٚدٖ فٔـخق اػت، 1دس ؿىُ وٝ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ .ٞب تبثيش داس٘ذوٝ ثش ايٗ ٚاوٙؾ

ش ييػغح ٘بٖ تغ ييت، سٚؿٙبيػ جشئختّف اػتفبدٜ اص ف يٗ دسكذٞبيٗ آصٖٔٛ، دس ثيح ايؼت. ٔغبثك ٘تبيداس ٘ يٗ اختلاف ٔؼٙيجش ايآسد ثب ف يٙيٍضيبخ

( ثب ثىبسٌيشي 2003ٚ ٕٞىبساٖ ) ٌٛٔضدٞذ. ي٘بٖ ٘ـبٖ ٔ ُ سً٘ ػغحيؿذٖ سا دس تـى يٗ أش ٘مؾ غبِت ٚاوٙؾ لٟٜٛ ايؿٛد ٚ ايذٜ ٕ٘يد يداسئؼٙ

جش يؿذٜ ثب ف يه غٙيػغح و ييبٞؾ سٚؿٙبض وي( 2007٘ػٛدٞب ٚ ٕٞىبساٖ ) .[4]تش ٌضاسؽ وشد٘ذ ئٛ ٚ لٟٜٛ دس ٘بٖ،  سً٘ پٛػت ٘بٖ سا تيشٜبفيجش وبو

. تبثيش فيجش ػيت دس وبٞؾ ٔيضاٖ [14] ؿذٖ ٔشوض آٖ اػت يىي اص ٔـىلات اػتفبدٜ اص فيجش تغزيٝ اي دس ٘بٖ، تيشٜ [.12] وشد٘ذسا ٌضاسؽ  ياٝيتغز

يبثذ، ثٙبثشايٗ اي ؿذٖ افضايؾ ٕ٘يٞبي لٟٜٛ% ٔؼٙي داس ٔحبػجٝ ؿذ. دٔبي ٔشوض ٘بٖ ثٝ ا٘ذاصٜ اي لاصْ ثشاي ٚاوٙؾ99سٚؿٙبيي ٔشوض ٘بٖ دس احتٕبَ 

ذ ٚ ثب يتِٛ ييتٛاٖ دس اثتذايت سا ٔيجش ػيشٜ دس فيت بٖ روش اػت وٝ سً٘يؿب ٌشدد.تغيش سً٘ ايٗ ٘بحيٝ اص ٘بٖ ٔؼتميٕب ثٝ فيجش اػتفبدٜ ؿذٜ ٔشثٛط ٔي

-ثب ٚخٛد تبثيش لبثُ تٛخٝ تشويجبت افضٚدٜ ؿذٜ ثش سً٘ ػغح ٘بٖ، تغييشات سً٘ دس ايٗ ٘بحيٝ ثيـتش ثٝ ٚاوٙؾ ٔٙبػت ٚ ثٝ ٍٞٙبْ وٙتشَ وشد. يفشاٚس

ٔغض ٘بٖ سا ثب  يي( وبٞؾ سٚؿٙب2012ب ٚ ٕٞىبسٖ )يإِٓذ دٞذ.يـبٖ ٔشات سً٘ ٔغض ٘بٖ سا ٘ييتغ 2ؿٛد. ؿىُٔي  اي ؿذٖ غيشآ٘ضيٕي ٔشثٛطٞبي  لٟٜٛ

دٞذ وٝ يدٝ ٘ـبٖ ٔيٗ ٘تيض ٌضاسؽ وشد٘ذ. اي٘بچ سا ثش سً٘ ٘بٖ ـىشيجش ٘يفش ي( تبث2003) ػٍٙبسن ٚ ٕٞىبساٖ جش ٌٙذْ ٌضاسؽ وشد٘ذ.يف يشيثىبسٌ

 . [11] ش سً٘ ٔغض ٘بٖ ٔٛثش اػتييجش دس تغيسً٘ ف
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  ؿذٜ يػغح ٘بٖ غٙ ييضاٖ سٚؿٙبئ:2ؿىُ

 اػت. (P<0.01) داس ي٘ـبٖ دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙ حشٚف ٔتفبٚت

                            ٜؿذ ئغض ٘بٖ غٙ ييٙبسٚؿ ضاٖئ: 3ؿىُ

 .( اػتP<0.01داس  )دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙيحشٚف ٔتفبٚت ٘ـبٖ دٞٙذٜ 

 

 

 ٝ ثبفتيآصٖٔٛ ٕ٘ب

تفبٚت  ٞش چٙذؿٛد وٝ فيجش ػيت ػفتي ٘بٖ سا افضايؾ دادٜ اػت. ؿذٜ وٝ دس خذَٚ آٚسدٜ ؿذٜ اػت، ٔـخق ٔي يثب ثشسػي ٘تبيح ػفتي ٘بٖ غٙ

 ،ػيت ثٝ ٘بٖ تفبِٝ% 10ٌضاسؽ وشد٘ذ ثب افضٚدٖ  (1999)ٕٞىبسٖ ٔؼؼٛدي ٚت ٚ ٘بٖ ؿبٞذ ٔـبٞذٜ ٘ـذ. يجش ػي% ف2ي٘بٖ داسا يدس ػفت يداسئؼٙ

ػبختبس ٘بٖ اػت. ٞشچٙذ  يٗ ٔـبٞذٜ روش وشد، وبٞؾ ػٟٓ ٌّٛتٗ دس ؿىُ دٞيا يتٛاٖ ثشايوٝ ٔ يّيػٕذٜ دِ. [9] ثشاثش ٔي ؿٛد 4 ٘بٖ حبكُ ػفتي

 يثبفت ٘بٖ غٙ يٛػتٍيضاٖ پئ يٗ أش ثب ثشسػيٛػتٝ ٌّٛتٗ ٕٔب٘ؼت وٙذ. ايُ ؿجىٝ پيتٛا٘ذ اص تـىيض ٔيُ ؿجىٝ ٌّٛتٗ ٘يثش تـى يجش ثب اثش ٌزاسيف

بفتٝ اػت. ئغشح اػت، وبٞؾ حفظ ػبختبس ٘بٖ اص  يؿبخلثبفت ٘بٖ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ  يٛػتٍيت پيجش ػيؿٛد. ثب افضٚدٖ فيت ٔـخق ٔيػجش يؿذٜ ثب ف

 ٌشدد.يػبختبس ٘بٖ ٔ فيجش ػجت تضؼيٗ حضٛس فيثٙبثشا
 

 2خذَٚ

 خبيٍضيٙي فيجش ذدسك (k paػفتي ) يت استدبػيلبثّ پيٛػتٍي ثبفتي ثٛدٖكٕغيػبُٔ  ذٖيفبوتٛس خٛ

a 0/5± 506/7 a39/0±372/8 c060/0±816/0 b 17/0±895/0 a 5/1±95/16 0 

b28/1± 698/12 b69/0±904/12 b025/0±715/0 b 14/0±882/0 ab 02/3±635/19 2 

bc14/1±698/13 bc4/1±588/15 b009/0±697/0 b 029/0±878/0 b 02/2±36/22 6 

c38/1±003/15 d25/2±493/18 a070/0±601/0 a024/0±814/0 C50/0±75/30 10 

 .( اػتP<0.01داس  )حشٚف ٔتفبٚت ٘ـبٖ دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙي

ٝ ثبفت وٝ دس خذَٚ آٚسدٜ ؿذٜ اػت، ٘ـبٖ يح آصٖٔٛ ٕ٘بيٙىٝ غزا آٔبدٜ ثّغ ؿٛد. ٘تبيا يلاصْ ثشا يضاٖ ا٘شطيٗ آصٖٔٛ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔيذٖ دسايفبوتٛس خٛ

ض ي٘بٖ ٘ يػفت يشيٌدٝ دس ا٘ذاصٜيٗ ٘تيٌشدد. ايت ٔيجش ػيؿذٜ ثب ف يذٖ ٘بٖ غٙيخٛ يلاصْ ثشا يؾ ا٘شطيجش ثٝ ٘بٖ ٔٙدش ثٝ افضايدٞذوٝ افضٚدٖ فئ

ٗ سٚ٘ذ يدسا يشييتغ جشيضاٖ فيؾ ٔيافضا ٗ حبَيثب ات دس تٕبْ ػغٛح وبٞؾ ٘ـبٖ داد يجش ػيثٛدٖ ٘بٖ ثب افضٚدٖ ف يت استدبػيلبثّ. ؿٛدئـبٞذٜ ٔ

ٗ حبَ ٚاً٘ ٚ يثب ا .[11] ـىش سا ٌضاسؽ وشد٘ذيجش ٘يف يثٛدٖ ٘بٖ داسا ياستدبػ تيلبثّ ٚ وبٞؾ يػفت ؾيافضا (2006) ٚ ٕٞىبسٖ سنبػٍٙ دبد ٘ىشد.يا

ػبُٔ  .[14]بثذييثبفت ٘بٖ وبٞؾ ٔ يٛػتٍيؾ ٚ پيافضا ٘بٖ يػفتذٖ ٚ يفبوتٛس خٛٗ، يِٙٛيجش ايوٝ ثب اػتفبدٜ اص ف ٌضاسؽ وشد٘ذ (2002) ٕٞىبسٖ

جش يف يذٖ دس ٘بٖ داسايض ٕٞب٘ٙذ فبوتٛس خٛيٗ ػبُٔ ٘يذٖ غزا اػت. ايب خٛي٘بٖ ٚ ثٝ ٍٞٙبْ فـشدٜ ؿذٖ  يضاٖ ٔلشف ا٘شطيثٛدٖ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔ يكٕغ

  بفتٝ اػت.يؾ يٗ ٘بٖ افضايذٜ ؿذٖ ايخٛ يٗ ٔذت صٔبٖ لاصْ ثشايثٙبثشابفتٝ اػت. يؾ يت افضايػ

 ٘بٖ يآصٖٔٛ حؼ

 يح آصٖٔٛ حؼيثب تٛخٝ دس٘ظشٌشفتٗ ٘تب اسصيبثي لشاس ٌشفت. ٞبي ػغش، عؼٓ، سً٘ ٚ لبثّيت خٛيذٖ ٔٛسد دس ايٗ آصٖٔٛ، ٘بٖ غٙي ؿذٜ ثب فيجش اص خٙجٝ

ت يٗ ٘بٖ اص ٘ظش ٔلشف وٙٙذٌبٖ ٔغّٛثيبثذ، سً٘ ػغح اييبص  عؼٓ ٚ ٔضٜ ٘بٖ وبٞؾ ٔيجش أتيؾ فيؿٛدوٝ ثب افضايت ٔـخق ٔيجش ػيف ي٘بٖ داسا

بثذ. ييجش ثىبس سفتٝ وبٞؾ ٔيضاٖ فيؾ ٔيض ثب افضاي٘بٖ ٘ يشؽ وّيزذٜ ؿذٖ ٘بٖ ٚ پيؿٛد. خٛيبص وٕتش ٔيٗ أتيت ايجش ػيؾ فيداسد ٚ ثب افضا يوٕتش

وٙٙذٜ اػت. ايٗ پبسأتش ٔؼيبسي ثشاي سد يب پزيشفتٝ ؿذٜ ٔحلَٛ دس ٘ظش ٌشفتٝ تشيٗ لؼٕت آصٖٔٛ حؼي، پزيشؽ وّي ٔحلَٛ اص ديذٌبٜ ٔلشفٟٔٓ

بص يثب أتٗ آصٖٔٛ يأب سد ؿذٖ ٔحلَٛ دس اٌيشي ػفتي ٔغبثمت داسد. ا٘ذاصٜ ؿٛد. ٔيضاٖ لبثّيت خٛيذٖ ٘بٖ سا وبٞؾ يبفتٝ اػت. ايٗ ٘تيدٝ ثب تؼتٔي

 شؽ ٚالغ ؿذٜ اػت.ئٛسد پزؿذٜ  يك، ٘بٖ غٙيٗ تحميجش دس اياػتفبدٜ ؿذٜ اص ف يدسكذٞب يدس ٕٞٝ ٗيثٙبثشا ؿٛد.يذٜ ٔيػٙد 5وٕتش  يوّ شؽيپز
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ؿذٜ سا ؾ ٔغّٛثيت ٘بٖ دس خلٛف سً٘ ػغح، سً٘ ٔشوض، ثبفت، عؼٓ ٘بٖ غٙي( ثب ثشسػي اثش تفبِٝ ػيت ثش ٘بٖ وب1998ٞٔؼؼٛدي ٚ ٕٞىبسٖ )

اي اص ٔٙبثغ ٔختّف )پشتمبَ، وبوبئٛ، ثشسػي اثش فيجشٞبي تغزيٝ ( ثب2003ٚ ٕٞىبسٖ ) ٌٛٔضوٝ ثب ٘تبيح ايٗ تحميك ٔغبثمت داسد.  [9] ٌضاسؽ وشدٜ اػت

% اص ايٗ فيجشٞب سا ثذٖٚ افضٚد٘ي داساي پزيشؽ وّي اصػٛي ٔلشف وٙٙذٜ ٌضاسؽ وشد٘ذ 2٘خٛد فشٍ٘ي، لٟٜٛ ٚ ٔيىشٚوشيؼتبَ ػِّٛض(،تٟٙب ثىبسٌيشي 

[4]. 

 تيت ػيؿذٜ ثب ف ي٘بٖ غٙ يحؼ يبثيح اسصي٘تب -3خذَٚ

 خبيٍضيٙي فيجش ذدسك عؼٓ ٚ ٔضٜ سً٘ ػغح ذٜ ؿذٖيخٛ يشؽ وّيپز

d03/0±73/7 c13/0±08/8 d08/0±47/7 c47/0±48/7 0 

c09/0±44/7 b10/0±8/7 c09/0±21/7 b15/0±46/7 2 

b10/0±69/6 a13/0±45/7 b 03/0±59/6 a10/0±49/5 6 

a10/0±72/5 a18/0±26/7 a06/0±86/5 a36/1±73/6 10 

 .( اػتP<0.01داس  )حشٚف ٔتفبٚت ٘ـبٖ دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙي

 ٘بٖ يٝ ثبفت ٚآصٖٔٛ حؼيآصٖٔٛ ٕ٘ب يٕٞجؼتٍ

 ي% ٕٞجؼت95ٍثٝ احتٕبَ  يضاٖ ػفتيٌبٖ ثب ٔٔلشف وٙٙذٜ يؿذٜ اص ػٛ ي٘بٖ غٙ يشؽ وّيشػٖٛ ٔـخق ؿذ وٝ پزيپ يت ٕٞجؼتٍيضش يثب ثشسػ

ثٛدٖ استجبط  يذٖ ٚ كٕغيت خٛيغ ضشياستجبط ٔثجت ٚ ثب  ا٘ذ يثبفت يٛػتٍيضاٖ پيذٌبٜ ٔلشف وٙٙذٜ ثب ٔيذٖ اص ديت خٛيٗ لبثّيداسد. ٕٞچٙ ئؼىٛػ

ٌبٖ ٕٞشاٜ اػت. چٖٛ ٔلشف وٙٙذٜ ياص ػٛ يـتشيت ثيثبلاتش ثبفت ٘بٖ ثب ٔغّٛث يٛػتٍيمت اػت وٝ پيٗ حميح ٘ـبٖ دٞٙذٜ ايٗ ٘تبيداسد. ا ئؼىٛػ

ؾ يذٖ افضايخٛ يلاصْ ثشا يذٖ( ا٘شطيىُ دْٚ فـبس )خٛيشٚ اػت وٝ دس ػيبثذ ٘ـبٖ دٞٙذٜ فـشدٜ ؿذٖ ثبفت ثؼذ اص اػٕبَ ٘يٗ ػبُٔ وبٞؾ يشچٝ اٞ

 وشد. يٙيثؾيض پيؿذٜ سا ٘ ي٘بٖ غٙ يبت حؼيتٛاٖ خلٛكيٝ ثبفت ٔيض ٕ٘بيٗ ثب ا٘دبْ آ٘بِيبثذ. ثٙبثشايئ

 

 حؼي ٚ خلٛكيبت ثبفتي ٘بٖ  غٙي ؿذٜ ثب فيجشػيت ثشسػي ٕٞجؼتٍي خلٛكيبت -4خذَٚ 

  ػفتي يت استدبػيلبثّ پيٛػتٍي ثٛدٖ يكٕغ خٛيذٖ تيغ ضشيا٘ذ

ns 85/0 ns 94/0- ns 93/0 ns 93/0 
 پزيشؽ وّي -98/0*

** 99/0- *96/0- *96/0 ns 77/0 ns87/0- ٜؿذٖ خٛيذ 

ns 94/0- *95/0- ns 87/0 ns 67/0 ns 80/0- ٖعؼٓ ٘ب 

88/0 
*96/0 *96/0- 90/0- 

 جشيضاٖ فئ 97/0*

 ( P<0.01)داس ي** اختلاف ٔؼٙ(.P<0.01)داس ي* اختلاف ٔؼٙ
 

  يوّ يشيدٝ ٌي٘ت

ؾ خزة آة يؿٛد وٝ ٔٙدش ثٝ افضايدبد ٔيش ٚ ثبفت ٘بٖ ايه دس خٕيه ٚ تىِٙٛٛطيشات سئِٛٛطيياص تغ يات، ٔدٕٛػٝيجش ػئخّٛط آسد ٚ ف ثب اػتفبدٜ اص

ٗ اثشات ٔٙدش ثٝ يا ئدٕٛػٝ ػفتش خٛاٞذ ثٛد. يثبفت تش ٚشٜيسً٘ ت ي٘بٖ حبكُ داسا ٗيٕٞچٙش ٘بٖ ؿذٜ يف ؿجىٝ ٌّٛتٗ خٕيتضؼٚ  يٜ ػبصآٔبد يع

 ك ٔـخقيٗ تحميشؽ ٔلشف وٙٙذٜ لشاس داسد. دس ايض ٔٛسد پزيت ٘يجشػي% ف10ثب  يٗ ٘بٖ حتيؿٛد أب ايت ٔيجش ػيفؿذٜ ثب يت ٘بٖ غٙيوبٞؾ ٔغّٛث

 ياص ػٛأُ ثٟجٛد دٞٙذٜ ثشا يشيذٌبٜ ٔلشف وٙٙذٜ اػت ٚ ثىبسٌئحلَٛ اص د يح ثشسػي٘تب يٙيثؾيپ ئٙبػت ثشا يٝ ثبفت آصٔٛ٘يوٝ آصٖٔٛ ٕ٘بؿذ

 سػذ.يثٝ ٘ظش ٔ يت ضشٚسيجش ػيف يثبلا ياص دسكذٞب يشيٌثٟشٜ
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